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Resumen

Esta reflexion plantea una auto interpelacién e instala a
la odontologia —mi odontologia— en el escenario global de la
salud. Cada pregunta formulada reproduce una certeza con-
templada o vivida; cada hipotesis representa una duda espe-
ranzada. Los actores de la odontologia deberemos dar res-

puestas a las preguntas que nos formula el siglo XXI porque
“la salud global se construye mediante un préstamo que nos
estd haciendo el mafiana”™.
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Abstract

In this reflection, I ask myself questions and situate den-
tistry —my dentistry— in the global health scenario. Each ques-
tion replicates a certainty that has been considered or expe-
rienced, and each hypothesis expresses a hopeful doubt. As
actors involved in dentistry, we will have to provide answers

to the questions posed by the 21st century, because “global
health is constructed based on time being loaned to us by the
future”.
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Hablar de la odontologia en el escenario de la
COVID-19 es introducirse en el lugar comun de los
riesgos y las recomendaciones, o aceptar sumergirse
en un océano de incertidumbres en el que la accién
parece contradecir al discurso y la centralidad sobre
salud en los proyectos instalados en su nombre, se
observa lateralizada. Acaso, en muchos paises, esas
contradicciones no se instalan:

- ¢al destacar en el discurso la importancia de
la equidad, mientras persisten desigualdades
evitables en el acceso a las soluciones?;

- ¢cuando se expresa la preocupacion por gru-
pos poblacionales en desventaja, en el marco
de sistemas de salud segmentados con cuida-
dos diferenciales?;

- ¢si se declama la interdisciplinariedad cuando
se focalizan, cada vez mas, sus saberes para la
consolidacion de lo “ya sabido”?;

- ¢cuando se insiste en la formacién interpro-
fesional en territorios que dividen al propio
sujeto de estudio segtin tiempos cronolégicos,
en ingenua contradiccién con el curso de la
vida y la intergeneracionalidad, que hoy se
confirma con la COVID-197?;

- ¢al referenciar a la evidencia cientifica,
cuando muchas veces se la desconoce siendo
incuestionablemente necesaria o, en ocasio-
nes, no se la convierte en relevante y per-
tinente al obviar su contextualizacién que
le otorgaria la categoria de significativa, en
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tanto constituye un proceso de construccion
social?;

- ¢si se posiciona el saber en salud como perte-
neciente solo a una ciencia nomotética cuando
sus protagonistas son historica y culturalmen-
te condicionados y su abordaje requiere per-
manente triangulacién entre métodos cuanti-
tativos y cualitativos?;

- ¢sino se acepta, frente a la fragilidad instalada
en muchos territorios por el tiempo pandémi-
co, el desafio de aprender a aprender con la
disrupcion del e-learning para cualificar el ta-
lento humano en espera de un b-learning, que
deberd definirse en inteligente vinculaci6n
con entornos reales construidos con nuevas
logicas?

Simultdneamente, la sociedad se interroga acerca
de las interpretaciones culturales de la salud, de la
enfermedad y de los cuidados y practicas de sanacién
al mismo tiempo que se desarrollan las tecnologias
de alta precisién; mientras tanto las instituciones se
debaten en medio de esas enormes contradicciones
tratando de encontrar sensatamente el equilibrio para
rescatar y armar comunidades mds saludables. Este
contexto ha exigido de parte de las ciencias de la
salud una capacidad dindmica para generar los con-
sensos tedricos necesarios y nuevos procesos para la
construccion de una relacion éticamente sustentada
que dara cuenta de la calidad alcanzada en las practi-
cas odontologicas.

A partir de este siglo, numerosas instituciones
responsables de la generacion, difusiéon y aplica-
cion de los conocimientos aceptaron la vigencia de
los criterios del proyecto Tuning y del Tuning AL' y
reconocieron la triada “saber-saber”, “saber-hacer”,
“saber-ser”. Cabe pensar si, a pesar de la propuesta,
no se ha recentrado el protagonismo en competencias
especificas, pero omitiendo concretar algunas de las
genéricas destinadas a “saber-reflexionar”.

Se abren, entonces, otros interrogantes. ;No sera
necesario activar este “saber-reflexionar” para con-
ducir investigaciones destinadas a: identificar las
tensiones inherentes a la gestion del componente bu-
cal de la salud y estimular la contrastacion entre el
modelo observado y el modelo propuesto para enca-
rar la traslacién del “saber-saber” al “saber-hacer”?
¢Esas omisiones no significan una desviacion del
“saber-ser” y un incumplimiento de la mision social
y civica de las instituciones mediadoras que deben
operacionalizar los conocimientos surgidos de la ge-
nética y la biologia molecular, la microbiologia y la
inmunologia, la antropologia y las ciencias sociales,
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las ciencias de la salud publica y las humanidades?
¢Su puesta en acto no seria, acaso, la respuesta a las
preguntas formuladas?

Estos cambios tan fundamentales de los conoci-
mientos tensionaran no solo la investigacién, ya que
sus productos deberan estar disponibles alli donde
puedan ser usados eficazmente para la resolucién de
problemas inesperados que transitan circuitos donde
las velocidades los tornan casi inalcanzables, sino que
también haran vibrar a la docencia. Docencia que, cada
vez mas, debera cualificarse no solo para garantizar el
desempefio laboral de los estudiantes, sino para actuar
en contextos en los que se procesa la investigacién
y, simultdneamente, concretar su mision atenta a los
saberes y preferencias de otros-actores que se integren
paulatinamente en multiples redes.

La COVID-19 instal6 el escenario. ¢Dénde em-
pieza y dénde termina la colaboracién entre todas las
profesiones de la salud en ese nuevo escenario? Los
actores deberdan interpelarse a si mismos para estimu-
lar las argumentaciones sobre el impacto de su que-
hacer. Deberéan ser plasticos, ya que no solo se reque-
rird que conozcan el dominio disciplinar, sino que,
ademas, sean capaces de explorar las cuestiones que
desafian la especificidad de sus conocimientos y al-
canzar nuevas competencias. ¢ Acaso la transpractica
no serd el préximo ejercicio de la extensién social?
Esto implicaria la conservacion y acumulacion de
nuevos saberes sobre una base cultural comun. Re-
queriria compromiso con el conocimiento tedrico y
su contrastacion con la realidad, con el conocimiento
instrumental y su constante actualizacién y, funda-
mentalmente, con el conocimiento acerca de las ins-
tituciones, su responsabilidad social y los mecanis-
mos de articulacion que sean capaces de establecer.

Este deslizamiento de la odontologia hacia ese
nuevo paradigma demandara un esfuerzo de reflexién
acerca de los modelos de practica, la formulacién de
nuevas hipoétesis de investigacién, la coherencia en-
tre los procedimientos y el marco teérico sustentador
y la decisién necesaria para priorizar los problemas
latentes, muchas veces evitables, del componente bu-
cal de la salud. En el punto 6 de la Res. 1 del docu-
mento EB 148/8 (19 de enero de 2021)?de su agenda
mundial, la OMS (Organizacién Mundial de la Salud)
exhorta a elaborar estrategias en un plan de accién de
salud publica bucodental, a concretarse entre 2022
y 2031.

Ese transito ird mas alla de los intereses persona-
les. Debera aceptarse que la calidad en salud integral
es un objetivo moévil y complejo que se juega en la
capacidad para producir ese cambio cualitativo en los
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valores y las practicas y en el reconocimiento y la
aceptacion de los nuevos conocimientos. Hoy, ya no
es posible desconocer el concepto DOHaD? (Deve-
lopmental origins of health and disease) porque da
testimonio del enfoque del curso de la vida; no se
puede esquivar a la epigenética que fundamenta la
comprensién de riesgos intergeneracionales; no pue-
de ignorarse el mundo transubjetivo capaz de contri-
buir a la calidad de vida percibida. En ese escenario
de intersecciones disciplinarias, que constituird la
odontologia de hoy y de mafiana, acaso sera util in-
troducir nuevas metodologias con alcances sobre la
heterogeneidad de la realidad con posibilidades para
generar nuevos conocimientos.

Acaso los actores de la odontologia deberemos
tener presente que es necesario empezar a pensar, a
explorar y a descubrir proactivamente las respuestas
a las preguntas que nos formula el siglo XXI, porque
“la salud global se construye mediante un préstamo
de tiempo que nos estd haciendo el mafiana”™.
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